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Partnerschaft  6, 17, 24, 52, 59, 133, 269, 300, 

307, 356, 397
Patriarchat  59–60
PEP-Web (www.pep-web.org)  135
Persönlichkeitsstörung  7, 38, 42
Phase der Konfliktaufdeckung (TP)  389, 391
Phase des Strukturaufbaus (TP)  389
PHQ-D  282
Postfeminismus  47, 58
Präkonzeption  183
präödipal  205
Prävention sexueller Gewalt  88
Primäraffekte  252
Prioritäten  350, 353, 355, 360
Projektion  177, 179
Projektionsfähigkeit  147

Protestsymptomatik, männliche  143
Prozessmodell  134, 138–139, 142, 152–153
Prozess, psychoanalytischer  134–138, 140, 145, 

156
psychische Struktur  278–280, 282, 285, 287
Psychoanalyse 
– interpersonelle  147, 150, 381
– »paternalistische« Traditionslinie  205
– »maternalistische« Traditionslinie  205
psychoanalytische Objektbeziehungstheorie  

(M. Klein)  37
Psychodynamik  209–212
psychodynamische Diagnostik  336, 339, 347
psychogenetische Konflikttabelle  344
psychologische Kontrolle  

(vgl. Verhaltenskontrolle)  266, 280
Psychologists for Future/Psychotherapists  

for Future  364
Psychotherapieforschung  316, 428
Pubertät  78, 84, 252, 298

R
Raum
– Beuteltierraum  192, 201
– äußerer  190
– innerer  190
– Zwischenraum  190
Re-Inszenierung  149, 150
Repräsentanzen  39, 41–42, 161, 210, 254, 280, 

338, 381, 390
Resilienz  364, 376
Rêverie  174, 179
Richtlinienpsychotherapie  7, 217, 339–340, 

346, 381, 388
Rollenbild  79, 158, 170

S
Schamregeln  83
Schönheitsideal  64
Schweigen der Analytikerin/des Analytikers   

163
Schweizerische Gesellschaft für Individual

psychologie  7
Schwellensituationen  254
Sekte  290–291
Sektenausstieg  290, 297, 299–300
Sektenidentität  296
Sektenkinder/Sektenkindheit  290–291, 294, 

296, 300
– Identität und Persönlichkeit  290, 296, 301
– Unterstützungsmöglichkeiten  301
Selbstbefriedigung  85–86
Selbstermutigung (vgl. Ermutigung)  13, 19, 

27, 113
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Selbstinszenierung  65
Selbstcontainment (vgl. Containing)  43
Selbstoptimierung (vgl. Optimierungs

industrie)  58–60, 64
Selbstregulation  58, 243, 247–248, 253, 256, 391
Selbstverantwortung/Eigenverantwortung (vgl. 

Verantwortung)  73, 133, 296, 331, 375, 405
Selbstwertgefühl  11, 14–16, 23, 25, 64, 70, 

72–73, 84, 87, 270, 272, 279, 356, 384, 390
Sexocorporel  77–78, 80, 89
Sexualität  11, 23–24, 26–27
– Bildung  78, 89
– Bildungsarbeit  87
– Komponenten  81
– Machtstreben  104
– Probleme  85
– Selbstbestimmung  77, 78
– Sinnaspekte  84
– weibliche  24–25
Sexualkulturbildung  89
Sexualpädagogik  87, 89–90
Shunning  293, 298
sicherndes Objekt  258
strukturaufbauende Phase (TP)  387, 388
strukturbezogene Interventionen  391
strukturelle Fähigkeiten  380, 382, 391
Strukturentwicklung  279
Strukturfragebogen der OPD  282
Strukturniveau  282, 345, 374, 376, 382, 386, 

387
Sucht- und Abhängigkeitserkrankungen  380
Symbolisierung  188, 193
systemisch  10, 114
Systemische Beratung  7
szenisches Verstehen  209–210
szenische Funktion des Ichs  212

T
Teilobjekt  175, 177, 193–194, 201, 416
therapeutische Beziehung  396, 399, 411
Therapieende  259
tiefenpsychologisch fundierte Psycho

therapie  380–382
Todestrieb  33–34
Trauerarbeit  41, 377
Trennung  395, 397, 399, 402–405, 407
Trennungsangst  410, 412
Triangulierung (vgl. ödipale Triangulie-

rung)  31, 39, 252, 262, 279
Triebverschränkung  33

U
Überfürsorge  255
Überlegenheitskomplex  373
Überlegenheitswunsch  153
Überkompensation  297, 373
Übertragung  145, 148, 150, 210
– Deutung  161, 166, 172, 197
– Liebe  395
Unverfügbarkeit  395
Unvollkommenheit  18
Urangst  253

V
Vater  262, 269
– distinktive Funktion  264
– Erziehungsfunktionen  262
– Forschung  264
– Rolle  280
– triangulierende Funktion  265
– Wochenend-Vater  267
Verantwortung (vgl. Selbstverantwortung/

Eigenverantwortung)  19, 22, 59, 88–89, 103, 
114–115, 225, 271, 292, 308, 354, 366–367

Verantwortungsgefühl  16
Verhaltenskontrolle (vgl. psychologische  

Kontrolle)  265
Verhältnis der Geschlechter  44
Verinnerlichung des guten Objekts  286
Verleugnung  74, 104, 111, 137, 234, 236, 274, 

345, 364, 390, 399
Vermeidungsfrage  383
Vernichtungsangst  395, 402

W
Weiblichkeit  11, 23–24, 27
Widerstand  143–145, 151, 209, 274, 329, 388, 

416, 419
Widerstandsdeutung  161–163
Wiedergutmachung  38–39, 43, 136, 142, 188
Wiederholungszwang  373, 395
Wochenend-Vater  267

Z
Zärtlichkeit  39, 82–83, 294, 397
– Bedürfnis  82, 253
– Gefühle  33
– Trieb (A. Adler)  294
Zugehörigkeit/Zugehörigkeitsgefühl  13, 16–17, 

352


