
Heimat-Gefühle zwischen nationalistischem Ressentiment 
und utopischer Sehnsucht

Heimat, Heimatland, sich daheim fühlen – diese Worte evozieren intensive 
Emotionen zwischen Ressentiment und Sehnsucht, doch sind sie auch zu 
politischen Kampfbegriffen geworden.

Dieses Buch bietet einen fundierten psychoanalytischen Diskussionsbeitrag 
zur Frage, wie und wodurch unsere inneren Bilder von Heimat geprägt 
werden. Der soziologische Blick von außen stellt die Frage nach der 
Funktion von Heimat für individuelle und nationale Identitätsbildung. 
Deren oft unbewusste Voraussetzungen – so Gross’ These – liegen primär in 
der Psychodynamik und Genese von »Heimat-Gefühlen« im Spannungsfeld 
zwischen vorgegebener Herkunft und selbstgewählten Sehnsuchtsorten 
der Ankunft, zwischen Idealisierung eines verlorenen Paradieses und 
utopischer Verklärung der Sehnsuchtsorte, zwischen Kollektivpsychologie 
und individueller Biographie.
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